Sectiunea |1l. CONDITII DE PARTICIPARE LA CONCURSUL ,,Sanatatea la pachetel” din cadrul
proiectului judetean "PRETUIESTE SANATATEA PRIN ALIMENTATIE”

Concursul ,,Sinitatea la pachetel” din cadrul proiectului judetean "PRETUIESTE SANATATEA
PRIN ALIMENTATIE” se va desfasura in data de 23 mai 20232 la ora 12.30 la Colegiul Tehnic
”Mihail Sturdza” Iasi

Art. 6. Inscrierea la concursul culinar de gitit, Se adreseaza tuturor elevilor din invatimantul
gimnazial si liceal, se realizeaza prin completarea cererii de inscriere de pe site-ul:
http://www.gsmsis.ro , ce va fi trimisa pe adresa de mail: elena200775@yahoo.com ,pana la data de 19
mai 2023 . Fiecare scoala poate participa cu unul sau sau maxim doua echipaje, iar fiecare echipa va fi
formata din 2 elevi.

Elevii vor avea asupra lor:

- materia prima, gatita, astfel incat sa nu necesite aparat de gatit( foc);
- ustensile,
- manusi

Fiecare echipd va realiza (asambla) un preparat culinar, astfel incat sa se incadreze in tema
”Sanatate la pachetel”.

SECTIUNEA IV. CRITERII DE EVALUARE SI SELECTIE
Art. 7 Desemnarea castigdtorilor se va realiza de catre un juriu stabilit.

Art. 8. Juriul va acorda punctaj fiecarui participant, in functie de urmatoarele aspecte: nivelul/procesul
creativ si tehnic al preparatului, precum si aspectul — modul de prezentare al produsului finit si
abordarea care respecta cel mai bine cerintele temei.

Adaptarea preparatului culinar la cerintele temei concursului - relevant pentru bucataria romaneasca:
1.Creativitate si ingeniozitate- 20 puncte;
2. Aspectul produsului- 20 puncte;
3. lgiena cu care s-a lucrat- 10 puncte;
3. Gust — 30 puncte
4. Incadrarea in tema concursului- 10 puncte
5. Colaborarea intre membrii echipei — 10 puncte
TOTAL 100 puncte
Art. 9. Punctajul maxim care se poate obtine este de 100 puncte.

Art. 10. Pentru validarea castigatorilor si aprobarea premiilor, juriul este constituit din persoane
calificate, nutritionist-dietetician Diana lonela Gradinaru, de la Fundatiei Traditii Sanatoase, doctor
Andrei Prodaniuc, de la Societatea Studentilor Medicinisti, profesori, presedintele juriului fiind doamna
prof. univ. dr. Veronica Mocanu, presedintele Fundatiei Traditii Sdnatoase.

Art. 11. Comunicarea rezultatelor concursului se va face in maxim 2 zile lucratoare de la data
concursului.


http://www.gsmsis.ro/
mailto:elena200775@yahoo.com

Art. 12. Concurentii nu au dreptul de a contacta membrii juriului in legaturd cu probleme legate de
concurs. La randul lor, membrii juriului vor pastra discretia asupra deliberarilor.

Art. 13. Juriul concursului isi asuma intreaga responsabilitate asupra selectarii castigatorilor,
hotararile juriului sunt definitive, deciziile sale neputind fi contestate si neputand constitui subiect de
drept.

Art. 14. Prin participarea la concurs, odatd cu semnarea cererii de inscriere, concurentii isi dau
acordul pentru utilizarea imaginilor si datelor din materialele de prezentare, prin tiparire sau publicare

Sectiunea V. DESCALIFICAREA PARTICIPANTILOR

Art. 15. Sunt descalificate automat persoanele care se inscriu In concurs asumandu-si o
identitate falsa. Organizatorul isi rezerva dreptul de a elimina din concurs sau de a anula decizia prin
care un participant este desemnat castigator, in cazul in care acesta nu a furnizat date de contact corecte,
s-a Inscris utilizand date false sau incearca sa influenteze concursul prin modalitati frauduloase, ori nu
respecta prevederile prezentului regulament.

Sectiunea VI. PREMIEREA/ANUNTAREA REZULTATULUI CONCURSULUI:

Art. 16. Se vor acorda premii si mentiuni, ce nu vor depasi 30% din numarul elevilor Inscrisi la
concurs, pe grupe de varsta precum si diplome de participare. Castigatorii vor fi anuntati in maxim 7 zile
lucratoare, prin intermediul retelelor sociale: http://www.gsmsis.ro, pagina de facebook
https://www.facebook.com/ColegiulTehnic Mihail Sturdza din lasi.

Art. 17. Castigatorii vor fi contactati de catre organizatorul concursului in maximum 7 zile
lucratoare de la data afisarii rezultatelor pe site si pe pagina de facebook.

Art. 18. Castigatorii concursului vor intra in posesia premiilor/diplomelor in maximum 10 zile de
la data anuntarii rezultatelor concursului.

Art. 19. Castigatorilor concursului nu le sunt impuse niciun fel de cheltuieli directe sau indirecte.
Sectiunea VII. PROTECTIA DATELOR

Organizatorul se obliga sa respecte prevederile Legii nr. 190/ 2018, precum si Regulamentului
UE 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din data de 27 aprilie 2016. Ca atare,
organizatorul se angajeaza sa pastreze confidentialitatea datelor personale ale
participantilor/castigatorilor prezentului concurs si sa le utilizeze in conformitate cu prevederile acestui
regulament si cu legislatiei in vigoare.

Sectiunea VIII. TERMENE SI CONDITII
Art. 20. Participarea la concurs implica acceptarea deplina a prezentului regulament.

Art. 21. Orice informatie incompleta sau declaratie falsa de identitate sau de adresa va atrage
eliminarea automata din concurs a participantului.

Art. 22. Organizatorul isi rezerva dreptul de a verifica exactitatea informatiilor furnizate de
participanti.

Sectiunea 1X. FORTA MAJORA

Art. 23. Organizatorul nu poate fi tras la raspundere daca, din motive independente de vointa sa,
desfasurarea concursului va suferi modificari, va fi amanat sau se anuleaza integral sau partial.

Art. 24. Organizatorului nu i se pot solicita compensatii. Organizatorul 1si rezerva dreptul de a
invalida in orice moment si fard notificare prealabild inscrierea oricarui participant care nu respecta
prezentul regulament.
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